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“Tell me and | forget, teach me and | may remember, involve
me and | learn.”

— Benjamin Franklin
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I Wstep

Program przeznaczony jest dla dzieci w wieku przedszkolnym, ktore rozpoczynaja nauke
jezyka angielskiego. Program wykorzystuje muzyke i towarzyszace jej zabawy ruchowe, ktore w
sposob naturalny wprowadzaja dzieci do $wiata nauki jezyka. Mate dzieci przyswajaja jezyk
nieswiadomie, w trakcie zabawy, ktora sprawia im duza frajd¢ i nie kojarzy si¢ z wysitkiem czy
wspotzawodnictwem. Piosenki i rymowanki (chants, nursery rhymes) daja mozliwo$¢ zabawy w
grupie i efektywnego uczenia si¢ catych zwrotow poprzez kojarzenie podobnych dzwigkow. Dzieci
dobrze si¢ bawig, rozwijaja wyobrazni¢, koordynacj¢ ruchowa, skojarzenia i umiej¢tnosci spoleczne.
W nauczaniu dzieci nade wszystko warto stosowaé narracje. Dzieci lubig wszelkie opowiadania,
historyjki, bajki. Chetnie ich sluchaja, odpowiadajg na pytania zwigzane z opowiedziang historia,
odgrywaja role wcielajac si¢ w ulubione postacie z bajek czy tworza mini teatrzyk.
Przez kontakt z jezykiem dzieci poznajg $§wiat, a wraz z nim inne kultury. Uczg si¢ dostrzega¢ inno$¢,
poznaja ja i zaczynaja traktowac jako co$ naturalnego. Uczac je jezykow, stwarzamy szanse
wychowania dziecka otwartego i tolerancyjnego wobec ludzi moéwigcych innymi jezykami i

pochodzacych z innych kregdw kulturowych.

IT Opis programu

Prezentowany program opiera si¢ na przekonaniu, ze dzieci im wczesniej zetkng si¢ z
jezykiem angielskim, tym lepiej beda przygotowane do nauki tego jezyka na kolejnych etapach
edukacji. Biorgc pod uwage fakt, ze jezyk angielski w dzisiejszym §wiecie, pelni role lingua franca,
jest jezykiem globalnym, bez ktorego trudno sprawnie funkcjonowaé, program wprowadza dzieci w
$wiat jezyka w naturalny i tagodny sposob uwzgledniajgc specyfike wieku przedszkolnego.
Pragnienie, by uczniowie naszej szkoly osiggali jak najwyzsze wyniki i znajdowali przyjemnos¢ i
rados¢ w doskonaleniu znajomosci tego jezyka, spowodowato cheé opracowania i zrealizowania

niniejszego programu.

Koncepcja Programu

Program autorski zostal opracowany w oparciu o nowa podstawe programowg zawartg w
Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot,
literatur¢ metodyczng oraz programy nauczania jezyka angielskiego dla przedszkoli i oddzialow

zerowych.



Tematyka proponowana w programie jest SciS§le zwigzana z tresciami realizowanymi w ramach
przedszkolnego programu wychowania w polskich szkolach w ramach CLIL. Zagadnienia
odpowiadajg poziomowi rozwoju dzieci przedszkolnych i sg zwigzane z otaczajacg je rzeczywistoscig
oraz dotyczg ich zyciowych doswiadczen.

Zdaniem Komisji Europejskiej, jak i badaczy zajmujacych si¢ psychologia rozwojowa dzieci,
nauczanie jezykow obcych i promowanie komunikacji mi¢dzykulturowej powinno rozpoczynac si¢ jak
najwczesniej. Wskazuja na otwarto$¢ dziecka w stosunku do nowego jezyka, na jego ciekawos$c
$wiata, rado$¢ eksperymentowania i potrzeb¢ komunikowania si¢ z otoczeniem. Przedszkolaki
posiadaja nieograniczony czas wolny, plastyczno$¢ organow wymowy, spontaniczno$¢, brak leku
przed mowieniem, zdolno$¢ szybkiego przystosowywania si¢ do nowych sytuacji, che¢ podejmowania
ryzyka, ufnos¢ i aktywnos$¢.

W wieku przedszkolnym najodpowiedniejszym dla dzieci rodzajem aktywnosci jest zabawa. Angazuje
ona bowiem calo$ciowo, wyzwala pozytywne emocje i tym samym silng motywacj¢ do dziatania oraz
sprzyja rozwojowi kreatywnos$ci. Poznane stowa i zwroty dzieci powtarzajg pdzniej przy roéznych
okazjach, bawig si¢ wyrazeniami z jezyka obcego, wykorzystuja je podczas zajeé tematycznych czy
wplataja je do swoich wypowiedzi w jezyku ojczystym. Dlatego tez nauka jezykoéw obcych przybrata
wlasnie taka forme — gier i zabaw stowno — muzycznych i ruchowych.

Program umozliwia uczenie si¢ bezstresowo w atmosferze bezpieczenstwa i akceptacji, wspomaga

rozwdj dziecka zgodnie z jego potencjatem.

Warunki realizacji programu:

Program jest przeznaczony do realizacji w nauczaniu j¢zyka angielskiego w grupach 5-6 letnich
dzieci, w formie zaj¢¢ prowadzonych dwa razy w tygodniu w ciggu jednego roku szkolnego.
Niezbednymi pomocami sg odtwarzacz CD z USB, telewizor, komputer lub tablet z dostepem do
Internetu oraz projektor do odtwarzania filmow.

Zajecia odbywac si¢ beda w sali przedszkolnej — miejscu dobrze dzieciom znanym, posiadajacej

warunki do wielu zabaw ruchowych.

III Cele programu

Nadrzednym celem nauczania jezyka angielskiego dzieci w wieku pieciu i sze$ciu lat jest
uwrazliwienie na jezyk angielski oraz ksztaltowanie motywacji do nauki tego jezyka. Celem
niniejszego programu jest takze wzbogacenie oferty pracy szkoty, wyjscie naprzeciw oczekiwaniom

rodzicow oraz podniesienie poziomu nauczania j¢zyka angielskiego w szkole.



Uwzgledniajgc aktualne i przyszle potrzeby jezykowe i1 wychowawcze dziecka pigcioletniego i

szescioletniego program wyrdznia takie cele jak:

. budzenie zaciekawienia jezykiem angielskim poprzez ostuchanie dzieci z tym jgzykiem,

. ksztalcenie podstawowych kompetencji komunikacyjnych (uczenie si¢ struktur, konstrukcji
zdaniowych),

. tworzenie sytuacji doskonalgcych pamig¢ (uczenie si¢ stownictwa),

. poglebianie wiedzy o otaczajacym $wiecie poprzez zainteresowanie kulturg i obyczajami
krajow anglojezycznych,

. motywowanie do nauki jezyka angielskiego poprzez wzbudzanie poczucia sukcesu oraz

bezpieczenstwa (pozytywne ocenianie, dostosowanie sposobu nauczania do potrzeb i mozliwosci

dziecka),

. wspieranie tworczych dziatan dzieci w zakresie uczenia si¢ jezyka,

. wdrazanie do pracy w grupie w trakcie gier i zabaw,

. rozwijanie postawy akceptacji, tolerancji wobec innych kultur,

. rozwijanie sylwetki spotecznej dziecka, uczucia przyjazni i tolerancji w trakcie gier, zabaw i

pracy w grupach.

By je osiggnaé, niezbedne jest stworzenie przyjaznej atmosfery, dajacej dziecku poczucie peinej
akceptacji 1 satysfakcji z realizacji osiggalnych celow oraz radosci z zabawy w jezyku obcym. Nauka
jezyka angielskiego powinna sta¢ si¢ dla dziecka sympatyczng przygoda, dajaca mu duzo
przyjemnosci i zadowolenia, co umacnia wiar¢ we wilasne sity i mozliwosci.

Nauczanie jezyka angielskiego w przedszkolu koncentruje si¢ na dwoch sprawnosciach jezykowych:
stuchaniu i moéwieniu.

W zakresie umiejetnosci stuchania nadrzednym celem jest oswojenie dzieci z brzmieniem je¢zyka
angielskiego, prezentowanie poprawnej wymowy i intonacji. Dziecko powinno rozumie¢ polecenia
nauczyciela 1 wlasciwie na nie reagowac, rozpoznawaé piosenki, wierszyki 1 rymowanki oraz
rozumie¢ ogolny sens opowiedzianych historyjek.

Rozwijanie sprawnosci mowienia polega na zachgcaniu dziecka do powtarzania stow, zwrotow,
prostych wierszykow Iub piosenek czy odgrywania prostych scenek komunikacyjnych oraz

stopniowemu wyrabianiu poprawnej wymowy i intonacji w jezyku.

IV Tresci nauczania

Tres$ci zawarte w niniejszym programie zgodne sg z programem nauczania w klasie zerowej
wychowania przedszkolnego oraz spdjne z treSciami realizowanymi w I etapie edukacyjnym w
klasach I — III. Zakres treSci dotyczy stownictwa z najblizszego otoczenia, tego, co dziecko juz zna, co

utatwia proces przyswajania wiedzy oraz przyczynia si¢ do ogdlnego rozwoju dzieci.



Materiat leksykalny:

kolory

zwierzeta

cyfry 1-10

rodzina

zabawki

czesci ciata

umiej¢tnos$ci umystowe i ruchowe
stany emocjonalne i uczucia
codzienne czynnosci

swieta (Christmas, Easter)

Struktury gramatyczne:

rzeczownik, liczba mnoga rzeczownika
zaimek osobowy

liczebniki gtéwne 1 -10

przymiotniki (kolor, rozmiar)

spojnik and

przedimek okreslony/nieokreslony
czasownik to be

czasownik have got

czasownik modalny can

tryb rozkazujgcy — polecenia, zakazy

czas terazniejszy prosty — wyrazanie upodoban (I like, I don’t like)

Sytuacje i funkcje komunikacyjne:

witanie si¢ 1 zegnanie

przedstawianie si¢

podawanie wieku

wyrazanie swoich upodoban

wydawanie 1 wypelnianie krétkich polecen
liczenie i stosowanie liczb od 1 do 10
podawanie nazw kolorow

nazywanie zwierzat domowych
prezentowanie cztonkéw rodziny

nazywanie zabawek



. nazywanie czg¢$ci ciata

. wyrazanie umiej¢tnosci

. nazywanie $wigt

. sktadanie zyczen §wigtecznych
. okreslanie przynaleznosci

Ponadto, autorka programu zastrzega sobie dowolno$¢ dobierania treSci jezykowych, w celu
dopasowania ich do aktualnych potrzeb jezykowych dzieci, wymagan przedszkola lub oczekiwan

rodzicow, zaktadajac, ze sa one dostosowane do wieku nauczanych dzieci.

V Procedury osiagania celéw

Nauczanie jezyka obcego dzieci ma przynies¢ efekty w postaci uwrazliwienia ich na
brzmienie obcej mowy i wyrabianie w nich przekonania, Zze nauka jezyka to przezycie przyjemne.
Planujgc prace z dzie¢émi w wieku przedszkolnym nalezy uwzgledni¢ wszystkie potrzeby dzieci
dostosowa¢ metody i techniki nauczania, $rodki dydaktyczne i formy pracy tak, zeby potrzeby te
zaspokoi¢ oraz zapewni¢ dziecku sukces w nauce nowego jezyka.

Metody i srodki, ktorych uzycie zaklada opisywany program charakteryzujg si¢ atrakcyjnoscig i
réznorodnoscig, wielokrotnos$ciag powtorzen i ciekawag formg powtarzania, odwotujg si¢ do tego, co
dziecku jest bliskie i co je interesuje, tak aby zaspakaja¢ naturalng ciekawos¢ 1 potrzebe
bezpieczenstwa.

Podstawowg 1 kluczowa w nauce i rozwoju formg dziatalnosci dziecka w wieku przedszkolnym jest
zabawa. Dziecko ma stalg potrzeb¢ zabawy i aktywnosci fizycznej, oznacza to, ze w nauce musi
dominowac zabawa jezykowa, ruch, gimnastyka. Aktywno$¢ jezykowa dziecka musi by¢ wielostronna
1 wspolwystepowac z takimi dzialaniami jak rysowanie, kolorowanie, wycinanie, zabawy ruchowe.
Ponadto, ze wzgledu na to, ze dzieci przedszkolne maja klopoty z koncentracja i szybko si¢ nudza
potrzebuja roznych form ekspresji — teatralnej, plastycznej i muzyczne;j.

Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢é na respektowanie dwoch podstawowych praw przyznanych
dzieciom w toku prac Rady Europy w kwestii nauki jezyka angielskiego: prawie do ciszy (dziecku
nalezy da¢ czas na oswojenie si¢ z nowym stownictwem i zjawiskami jezykowymi zanim bedzie
aktywne w mowie) oraz prawie do bledu (akceptacja niepelnych, a nawet blednych wypowiedzi przy

jednoczesnym dostosowaniu wielu poprawnych wzorcow jezykowych).

1. Metody nauczania
We wczesnej edukaciji jednym z kluczowych zalozen jest dobor metod i srodkow nauczania, ktore

pobudzg wszystkie zmysty dziecka wkraczajacego w $wiat wiedzy. Najbardziej pozadanym na etapie
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wydajg si¢ by¢ metody taczone, czyli takie, ktore wykorzystajg elementy roéznorakich metod dla
osiggnigcia celow nauczania.

a) Metoda bezposrednia

Metoda ta zaleca uzywanie jezyka obcego kosztem zredukowania lub nawet catkowitej eliminacji
jezyka ojczystego. Dzieci nie tylko sg ,,otoczone” jezykiem angielskim, ale maja okazj¢ postrzegac i
poznawa¢ $wiat wlasnie w tym jezyku. Aby unikng¢ probleméw komunikacyjnych przydaje si¢
podawanie wiedzy metoda ,,kanapki”, to znaczy po raz pierwszy moéwimy do dziecka po angielsku,
nastgpnie w jezyku ojczystym, a potem znoéw po angielsku, po czym konsekwentnie zostajemy przy
jezyku angielskim.

b) Metoda Total Physical Response (TPR), ktora w warunkach przedszkolnych sprawdza sie¢
doskonale. Zgodnie z ta metodg dziecko stara si¢ zrozumie¢ i wykonaé instrukcje wydawang przez
nauczyciela. Jest to metoda ,reagowania catym cialem” — naturalny sposob komunikowania sig¢
dziecka z otaczajgcym $wiatem. Dzieci zachg¢cane sg do pantomimy.

c) Metoda komunikacyjna

Metoda ta wykorzystuje sytuacje zaistniate na zajeciach, do komunikowania si¢ w jezyku angielskim,
gdyz che¢ komunikacji 1 sama komunikacja jest wazniejsza niz poprawno$¢ wypowiedzi. W
przypadku pracy w sytuacjach klasowych wykorzystywana jest zazwyczaj podczas stosowania
classroom language i social language.

d) Metoda audiolingwalna

Metoda audiolingwalna jest czgsto stosowana na etapach poczatkowych i polega na wielokrotnym
powtarzaniu za wzorem nauczyciela, chérem lub indywidualnie. Celem jest wyrobienie nawykow
jezykowych, wycwiczenie prawidlowej wymowy 1 rozwijanie sprawnosci stuchania. Czgesto
stosowanymi technikami w metodzie audiolingwalnej sg dryle jezykowe, wierszyki i piosenki.

e) Metoda audiowizualna

Metoda audiowizualna wykorzystuje dzwigk w polaczeniu z ilustracjg. Dzigki wykorzystaniu réznych
bodzcow jest bardziej atrakcyjna dla dzieci 1 wigksza jest ich motywacja. Laczenie obrazkow i kart

stownych moze by¢ przeprowadzana jako zadanie dla poszczegdlnych uczniow lub gra druzynowa.

2. Techniki nauczania

W celu zapewnienia skuteczno$ci wybranych metod nalezy odpowiednio dobraé materiaty
dydaktyczne i techniki nauczania adekwatne do wieku odbiorcow. Skupienie uwagi i koncentracja
uczniow w wieku wczesnoszkolnym sg raczej krotkotrwale, dlatego techniki trzeba zmieniaé dosé

czesto 1 zwracaé uwage, aby zaangazowaé wszystkich uczniow.



a) Nauka poprzez zabawe — gry i zabawy jezykowe (games)
Gry i1 zabawy stanowig podstawowa forme nauki. Dzieci przyswajajg nowa wiedze poprzez zabawe,

ktora jest dla nich najbardziej naturalnym rodzajem aktywno$ci.

. Bingo obrazkowe

. Domino obrazkowe

. Zabawa ,,Simon says”

. Bieg po obrazek

. Zabawa ,,Flies fly”

. Touch something

. Gtluchy telefon

. Zabawy yes/no

. Zgadywanka What’s missing?

. Zapamigtywanie kolejnosci przedmiotow
. Zabawa ,,Hot, cold”

. Zgadnij o czym mysle

. Say: ,,Hello teddy”

. Kategorie

. Wyczarowywanie przedmiotow z woreczka/pudetka
. Zabawa w kotku z uzyciem pitki

. Zabawa ,,Noughts and crosses”

. The odd one out (co nie pasuje?)

. Zamiana miejscami

. Kalambury

. Zabawa ,,In a shop”

. Lancuszek pytan i odpowiedzi

. Karteczki na plecach

. Zabawa ,,Go to ...”

. Zabawa ,,Stones”

b) Nauka poprzez piosenke i oraz ruch

Piosenki 1 rymowanki sg jednymi z gtownych zatozen programowych. Wprowadzenie ich ma na celu
doskonalenie pamigci mechanicznej i pozwala na wprowadzenie struktury gramatycznej i stownictwa
w atrakcyjny sposob. Piosenki wykorzystuja naturalng predyspozycj¢ dziecka do przyswajania jezyka
poprzez ruch i imitacj¢. Muzyka ulatwia zapamigtywanie stow, struktur lub fraz, poniewaz dzieci
kojarza je z melodia.

. Zabawa ,,music stop”

. Piosenka na przywitanie i pozegnanie



. Fingers — Dance!

. Gimnastyka po angielsku

c) Praca z nagraniami i filmami video

Wykorzystanie nowoczesnych technologii stuzy urozmaiceniu i wzbogaceniu lekcji jezyka. Program
opiera si¢ na popularnych stronach stuzacych do nauki jezyka angielskiego takich jak: Super Simple
Songs, Learning English Kids British Council, Pingfong.

d) Nauka poprzez dziatanie

Do aktywno$ci zatytutowanej nauka przez dziatanie nalezg wszelkie zabawy plastyczne: rysowanie,
wycinanie, wydzieranie itp., kolorowanie zgodnie ze wskazéwkami nauczycicla, ale roéwniez
odgrywanie 1ol czy prace projektowe, ktore stwarzajg idealng sytuacje do wprowadzenia i stosowania
social language i classroom Language. Pojawia si¢ bowiem autentyczna potrzeba i uzasadnienie
uzycia jezyka. Metoda ta uczy dzieci wspoétdziatania, pomagania sobie wzajemnie, przez co wpisuje
si¢ w realizacje celow ksztalcenia ogdlnego, jakim jest ksztalcenie poprawnych kontaktow z
réwiesnikami.

e) Narracja (storytelling)

Storytelling, czyli opowiadanie historii, to technika pobudzania wyobrazni sluchaczy za pomoca
opowiadania. Historie wzbudzajg emocje i rodzg obrazy, czyli aktywizujg prawg potkule mézgu,
sprzyja to lepszemu zapamictywaniu. Podczas nauki metodg storytellingu opowiesciom towarzysza
¢wiczenia oraz rozne gry i zabawy, takze ruchowe. Dzigki temu dziecko nie tylko sprawniej przyswaja

styszany tekst, ale takze caty czas pozostaje w ruchu.

3. Formy pracy

Stosowane bedg rézne formy aktywnos$ci ucznia:

- praca indywidualna np. rysowanie, kolorowanie, samodzielne wypetnianie zadan wyrabiajagce w
dzieciach samodzielno$¢ i odpowiedzialno$¢ za wykonane zadania oraz ksztaltujace indywidualng
aktywnos$¢ dziecka i wyrabianie w nim wiary we wlasne mozliwosci,

- praca w parach otwartych lub zamknigtych, polegajaca na odgrywaniu krotkich scenek i dialogow,

- praca w grupach (np. gry i zabawy, mini-scenki) uczaca dzieci funkcjonowania w grupie,
przestrzegania zasad wspoélpracy i rywalizacji,

- praca z calg grupg np. wypowiedzi choéralne lub indywidualne dzieci (gdzie kolejnos¢ wskazuje

nauczyciel), odtwarzanie piosenek i wierszykow oraz gier i zabaw pozbawionych czynnika

rywalizacji.
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4, Materiaty i $rodki dydaktyczne

Podrecznik English Adventure Starter. Niezbedng cz¢$cia zestawu sg ptyty CD z nagraniami tekstow
piosenek oraz ptyty DVD z bajkami.

Podczas zaje¢ wykorzystywane beda karty pracy, karty obrazkowe do prezentacji materialu
(flashcards), odtwarzacz i plyty CD/DVD, Internet, rézne rekwizyty, gry jezykowe, ksigzki
angloje¢zyczne, plakaty.

5. Przebieg zajec

a. Powitanie, piosenka na powitanie

b. Rozgrzewka jezykowa -¢wiczenia TPR

c. Prezentacja stownictwa i struktur

d. Praktyka jezykowa - utrwalanie stownictwa i struktur

e. Pozegnanie ucznidéw, piosenka na pozegnanie

VI Metody kontroli i oceny

Ocena postepéw ucznia jest niezwykle waznym elementem nauczania. W edukacji
wczesnoszkolnej nauczyciel nie powinien skupia¢ si¢ na niepowodzeniach, tylko podkres$laé chocby
najmniejsze sukcesy i proby komunikowania si¢ w nowym jezyku.

Uczniowie moga otrzymywac specjalne arkusze, gdzie bedg mogli zbiera¢ naklejki/pieczatki za
aktywno$¢ podczas lekcji 1 wiedze. Wazne jest zauwazanie kazdej aktywnosci i docenianie
umiejgtnosci receptywnych, a nie tylko produktywnych.

Mozna rowniez stosowaé specjalne arkusze samooceny lub strony ewaluacyjne, przygotowane
tematycznie do poszczegoélnych tematéw. Dzigki nim uczniowie zaczynaja rozumie¢, jakie sg wobec

nich wymagania i ucza si¢ jak kontrolowa¢ proces wtasnej nauki.
VII Ewaluacja programu

Ocena postgpow ucznia jest niezwykle waznym elementem nauczania. Autorka programu
zaklada monitorowanie postgpow dzieci na podstawie analizy prac dziecigcych (kart pracy, prace

plastyczne), hospitacji dyrektora, udzialu rodzicow w ewaluacji i ocenie sukcesow dzieci poprzez

rozmowy na temat zdobytej wiedzy i nauke samodzielng w domu.
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